
Une plateforme numérique
pour mieux vivre sa vieillesse
Quartierplus est une plateforme numérique pour les
personnes en période post-professionnelle. Elle propose
du contenu informatif et des services numériques dans le
but d’apporter un soutien aux personnes âgées touchées
par la solitude

Quartierplus veut répondre au mieux aux besoins des personnes âgées. (Photo : libre de droits).
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Un grand nombre de personnes âgées confrontées à la maladie et l’isolement social peinent à trouver

des offres de soutien dans leur région. C’est dans une volonté de pallier ce manque que la fondation

de la maison de retraite du Büttenberg a lancé sa plateforme en ligne Quartierplus. On peut y trouver

une sélection de reportages, des offres pour des activités, un agenda d’évènements et aussi une

possibilité de discussion online. Le but est d’améliorer la qualité de vie mais aussi l’indépendance des

seniors. 

Christoph Stettler, initiateur du projet : « Notre ambition est de
combiner des services qu’on trouve dans une maison de retraite
en les rendant plus accessibles par une plateforme digitale » 

Selon l’initiateur du projet, Christoph Stettler, avec le changement numérique progressif, le point de

départ est donné pour créer des offres innovantes pour les personnes âgées.

« On n'est pas encore dans une situation de crise mais le défi est
énorme » 

Testée dans la région de Bienne, l’application est désormais disponible dans toute la Suisse. A l’heure

actuelle, près de 40'000 utilisateurs de la région sont entrés en contact avec la plateforme numérique.
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